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Programme détaillé de formation 

 
Intitulé : PSYCHOGENEALOGISTE 

Session 2026-2027 
 
Durée en heure totale : 208 heures - 26 jours 
 
Connaissances et/ou objectifs poursuivis :  
 
La psychogénéalogie nous apprend comment le “ pensé inconscient des parents devient 
le manifesté des enfants “.  
1 - Apprendre à construire un génosociogramme 
2 - Déchiffrer un génosociogramme 
3 - Libérer des conditionnements, croyances, identifications, vécus comme 
incontournables.  
 
Programme :  
 
La psychogénéalogie nous apprend comment le “ pensé inconscient des parents devient 
le manifesté des enfants “.  
1 - Apprendre à construire un génosociogramme 
- Apprendre à récolter des informations pour construire son arbre 
2 - Déchiffrer un génosociogramme 
- Etudier la représentation imagée de l'arbre généalogique, au travers des prénoms, 
métiers, dates, évènements gais ou tristes 
3 - Libérer des conditionnements, croyances, identifications, vécus comme 
incontournables.  
- Identifier et comprendre les mémoires de notre tissu familial qui se sont transmis à 
travers des générations 
- Construire et réaliser des actes symboliques pour libérer ce qui bloque dans l’arbre 
 
Les thématiques travaillées :  
 
1 – Le projet sens 
2 – Le nom et le prénom 
3 – Les transmissions 
4 – Le secret de famille 
5 - L’étape générative  
6 - Le mythe familial 
7 - L’approche psychosociale dans l’arbre 
8 - Le poids des névroses 
9 - Le sens des maladies dans l’arbre 
10 - La pratique professionnelle 
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Modalités de réalisation durées estimées et périodes : 
 

Modalité de réalisation 
 
Durées estimées 

 

Période estimée de 
réalisation 

Présence d’un professeur en cours 208h 

Selon planning 

Auto-formation : non compris dans 
la durée en heures de formation 4 heures /semaine 

Autres, à préciser : entrainements 
possibles au sein de l’école, pour 
s’entrainer pour l’accompagnement 
(examen)   

20h de suivi individuel 
avec 4h de supervision 
+ étude d’un 
génosociogramme sur 
papier + 1 partiel sur 
table. 

 
Moyens pédagogiques : 
 
Regroupement en présentiel – le cours est appuyé par des PDF – Les étudiants devront 
effectuer des recherches et construire leur génosociogramme. Une étude de chaque 
arbre en groupe viendra étayer la théorie exposée par le professeur. 
 
Moyens techniques : 
 
3 salles de formation équipées de paperboard et tableaux blancs, connexion internet, 
Bibliothèque, Plateforme APIE, Vidéoprojecteur  
 
Modalités d’encadrement et/ou assistance pédagogique : 
 
32 journées d’atelier pratique, avec le professeur. 1 bilan avec la direction sera fait, sur 
site. Suivi lors du stage pratique en Institution. 
 
Nom du/es professeur/s : Mme Marie-Christine FIORUCCI, Psychogénéalogiste, 
Conférencière et Ecrivaine. Exerce en cabinet Privé. 
 
Coordonnées : I.E.P.A. - 1178 route du Bord de Mer, 06700 St Laurent du Var 
 
Modalités d’évaluation ou d’appréciation des résultats du module : 
 
Une évaluation continue est pratiquée au cours des nombreux génosociogrammes 
étudiés. Un travail personnel est à rendre, sur une étude de génosociogramme et il 
faudra également satisfaire à un QCM ; A la fin de la formation, l’étudiant(e) devra 
satisfaire à l’étude d’un génosociogramme. Les critères d'évaluation sont précis et 
connus des étudiants stagiaires. 
 
Tarif : 5980 € TTC 
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